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Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека по Псковской области

(Управление Роспотребнадзора по Псковской области)

Анализ результатов токсикологического мониторинга на территории Псковской области за I полугодие 2009г. 
В I полугодии 2009г. на территории Псковской области зарегистрировано 337 случаев острых отравлений химической этиологии (далее отравления). По сравнению с аналогичным периодом 2008 года (435 случаев), число отравлений снизилось на 22,5%. Количество отравлений, закончившихся летальных исходом – 68 (20,2% от всех отравлений), все среди взрослого населения. В 1 полугодии 2008 года количество отравлений, закончившихся летальным исходом, составило – 62 (14,2%).
Среди мужчин зарегистрировано 207 случаев (61,4%), женщин – 130 случаев (38,6%) (рис.1).

Рис. 1.
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Доля случаев отравлений детского населения (0-14 лет) среди всех случаев отравлений составляет 17,5% (59 случаев), подросткового населения (15-17лет)–2,9% (10 случаев), взрослого населения–79,5% (268 случаев) (рис.2).

Рис. 2
[image: image3.emf]Структура отравлений по возрасту

взрослые

79%

дети

18%

подростки

3%


Наиболее часто случаи отравлений встречаются в возрастной группе 26-39 лет – 99 случаев (29%) (рис.3,4). 

Рис. 3
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Рис. 4
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В первом полугодии 2009 года в структуре отравлений первое место занимают отравления спиртсодержащей продукцией – 36% (121 случай, в том числе среди мужчин – 87, женщин – 34) на втором месте - отравления лекарственными препаратами – 33% (111 случаев, в т.ч. среди мужчин – 41, женщин - 70) (рис.5). Обращает на себя тот факт, что среди отравлений спиртсодержащей продукцией, зарегистрировано 7 отравлений среди детей (0-14 лет), 5 – среди подростков (15-17 лет).
Рис. 5
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Обстоятельство отравления чаще случайное (с целью опьянения, ошибочный прием, самолечение, производственное, техногенная авария, контакт с ядовитым животным/растением, медицинская ошибка, непереносимость или побочное действие, пищевое немикробной этиологии) – 162 случая (48%), реже преднамеренное (суицидальное, криминальное, наркотическое, с целью одурманивания, с целью прерывания беременности) – 108 случаев (рис.6).

Рис.6
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 Наиболее частая причина летального исхода – отравление спиртсодержащей продукцией (68% от всех летальных исходов, 46 случаев) (рис.7).
Рис.7
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Самый большой вклад в структуру летальных исходов при отравлениях химической этиологии вносит количество летальных случаев от токсического действия этилового спирта (42 случая).
Высокий показатель летальных случаев в группе отравлений наркотическими средствами. 34 отравления, из них с летальным исходом 7 (21%). В 1 полугодии 2008 года – 18 отравлений, из них с летальным исходом 4 (22%).
По характеру отравления чаще встречаются индивидуальные (95,9%), редко семейные или групповые. За 1 полугодие 2009 года не зарегистрировано ни одного случая массового отравления.
С целью уменьшения количества случаев отравлений и смертности от острых отравлений в быту, необходимо определить основные задачи по улучшению ситуации в Псковской области, в том числе – пропаганда здорового образа жизни, усиление контроля за производством и реализацией алкогольной продукции, дальнейшее искоренение и недопущение образования нелегальных точек продажи спиртсодержащей продукции и суррогатов алкоголя, осуществление жесткой регламентации доступности для населения сильнодействующих лекарственных форм.
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