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ГJАВНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ САНИТАРНЫЙ ВРАЧ
по псков(]коЙ оБлАсти

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

]з.08,2019 N99
г. Псков

О провелении серологического
мониторинга состояния коллективного
иммунитета к гриппу среди населения
области в 20l9 голу

Я. Главный государственный санитарный врач по Псковской области
А.В.Нестерук, проанi}лизировав состояние заболеваемости острыми

респираторными вирусными инфекциями (далее - ОРВИ) и гриппом,

установил, что указанные инфекции продолжают оставаться актуальной
проблемой для региона в силу высокого уровня заболеваемости,
обусловленной циркулячией различных вирусов гриппа, а также вирусов не

гри п позной lтиологии.
ffля оценки состояния специфическото иммунитета населения области

к гриппу, эффективности и качества проведенных профилактических
vероприятий, оценки эпидемиологической ситуации и прогнозирования
заболеваемости, в соответствии со ст. 51 Федер€Lпьного закона Российской
Федерации от 30 марта 1999 г. Jф 52-ФЗ <<О санитарно-эпидемиологическом
благополучии населения)), санитарными правилами сп з.l./з.2.3146-1з
<общие требования по профилактике инфекционных и паразитарных
болезней>, сп з.1.2.з117-1З <Профилактика гриппа и других острых

респираторных вирусных инфекций>, методических указаний му з,l.з490_
i 7 пиiучеrrе популяционного иммунитета к гриппу у населения Российской
Федерации>, ПОСТАНОВ,ЦJIЮ :

l. Yr вер:ить:
1.1. План проведения серологических исследований за состоянием

кол-ilективного иммуниl,ета к гриппу (приложение ]ф1, 2).

1.2.ФормУ направления на исследования за состоянием коллективного
иммунитета против гриппа (прилоlкение N93).

1.з. Инструкчию по сбору, хранению и транспортировке сыворотки

крови для серологического мониторинга (приложение Nч 4).
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2, Председателю Комитета Псковской области по здравоохранению
Гаращенко М.В., руководителям медицинских организаций согласно
приложению:

2.1..Щля оценки иммунологической эффективности иммуни3ации
против гриппа организовать двукратный забор крови у одних и тех же лиц
до и после (2l - 28 дней) иммунизации против гриппа согласно приложению
Ncl.

2.2. Организовать первый забор крови среди здорового детского и
взрослого населения не привитого в предстояций эпидемический сезон
2019-20гг против гриппа и обеспечить доставку в лабораторию ФБУЗ
<IleHTp гигиены и эпидемиологии в Псковской области> с соблюдением
объелlоВ в каждоЙ возрастноЙ группе строго согласно приложению Nol в

срок не позднее 16 сентября 2019 года.
2.3. обеспечить последующее лроведение иммунизации против гриппа

лишам (у которых ранее была отобрана кровь) согласно п.2.1

2.4. обеспеЧить повторнЫй забор крови у данных лич через 21-28

дней после иммунизации против гриппа с указанием даты иммунизации,
серии, наименованиЯ вакцинЫ и доставку в лабораторию ФБУЗ <I-{eHTp

гигиены и эпидемиолоl,ии в Псковской области>r.

2.5.в группу для изучения эффективности вакцинопрофилактики

протиВ гриппа рекомендуется не вкJIючать лиц, перенесших какое-либо

острое заболевание за 1-1,5 месяца до обследования, так как отдельные

болезни могут привести к временному снижению титра специфических

антите-,l.
2.6. ОрганизОвать длЯ оценкИ состояниJI популяционного иммунитета

забор крови среди здорового детского и взрослого населения вне

ЗаВисиМостиоТна,лиЧияилиотсУТсТВияперенесенноГоГрипПав.анамнеЗеи
прививочного анамнеза в предшествующем эпидемическом сезоне 20l8-19
гi и обеспечить доставку в лабораторию ФБУЗ <I_{eHTp гигиены и

эпидемиологии в Псковской области> с соблюдением объемов в каждой

возрастной группе строго согласно приложению Nч2 в срок до 16 сентября

2019 года.
2.7. обеспечить качественное заполнение направлении с чказанием

всеЙ необходимоЙ информации согласно приложению NчЗ

2.8.руковолствоваться инструкцией при_ СбОРе, *РuП":1:л.__.У.

,оu"Йорr"ровке биоматериала для проведениJI лабораторных исследовании

.b.nu."o приложению Jф4,

2.9.Обеспечить проведение разъяснительной работы с населением о

необходимости определения состояния коллективного иммунитета к

;oJix,""", врачу ФБУЗ кЩентр гигиены и эпидемиологии в Псковской

об_rасти>:
3.1.обеспечить готовность лаборатории к проведению исследовании на

напряженность иммунитета протй, гриппа, при необходимости приобрести

д"uiпо.r""е.кие материалы, оборудование,

].2Обеспечить прием *u"p"-i'B лабораторию ФБУЗ <Центр гигиены и



эпидемиологии в Псковской области> из медицинских организаций для
проведения иссJедований на напряженность иммунитета против гриппа в
соответствии с приложениями Лъ l ,2.
3.З.Провести исследования проб сывороток крови на напряженность
иммунитета к вирусу гриппв, при завершении исследований результаты
направить в Управление Роспотребнадзора по Псковской области в течение
2-х недель после их окончания не позднее 15 ноября 2019 года.
4.Начапьнику отдела эпидемиологического надзора Управления
Роспотребнадзора по Псковской области осуществлять методическое

руководство, мониторинг и контроль организации, своевременности
выполнения ллана серологических исследований лабораторию ФБУЗ <I{eHTp

гигиены и эпидемиологии в Псковской области>> в соответствии с
приложением NЬ l ,2,
5.Контроль исполнения настоящего
Заместителя Руководителя Управления
области Припутенко Е.В..

А,В.Нестерук

постановления возложить на
Роспотребналзора по Псковской

нАд J
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При"rожение Nl I

Утверждено Постаноьчением
Главного государственного

санитарного врача по
псковской области

от 23.08.20l9 лъ9

План
прове,]ения серологического мониторинга оценки иммунологической эффективности

иммунизации против гриппа

дикаторные группы
cel оше 60 ;етl8-60

е]

-14 ]5-18

ет

-6

ет
\lаlериала

роки

ставкиь исс-lе ]ования

ерритория

l500 сотрlдников

гБуз
<Псковская

областная

клиническая
больниrrа>

0 сотрудников

гБуз
<Псковская
областная

tсп ин и чес

больница>

00 0е лозднее

l б,09.20l9

l500 сотру:ников

гБуз
<Псковская

областная

клиническая

больница>

0 сотрулников

гБуз
кпсковская
областная

больница>

tL:I ин и ч

000Ile пtlзднее

l .l0,2019

м Nt\ ноJlогическои

dlективности
м!t),низации против

риппа

Пс ков

ценка

I

]з
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Прилоlлtение Ne2
Утвержлено Постановлением

Главного го сударстве нного
санитарного врача по

псковской области
от 23.08.20l9 Ns-9

IIлан

rlрове.,lения мониторинга оценки состояния популяционного иммунитета

Территtlрия

l{e"tb

tlcc_ ]e_l()BaH ия

Сроки

_Iоставки

Индикаторные грr ппы
з-6

"l ет

7-14

,l ет

l5-18

,le I

l8-60

JIеl

старше 60 ,tcl Всегtl

[. Ве.l икие Лl,ки

оllенки
СОС I ОЯН ИЯ

п()п}"lяllионн()I о

и \l \!\ liи Iета

] 8.09.20l9 j0 j0 j0 30 сотрулников

гБуз
<Великолукская

межрайонная

больница>

30 сотруilников

гБуз
<Велико;lукская

межрайонная

больница>

l50



дата
отбора 2-й

сыворотки
(через 28-

30 дней)

дата
отбора 1й
сы во ротки
(до

вакцинаци
и

Дата
вакцинации

против гриппа

Название

вакцины

место учебы

, работы

дата вхятия

крови
место

жител ьства

возраст,

полн ых

лет
ФиоNsп/п

fIfIIпIпIfIпIIIILпIIIfIILIIIпIIIfIfIIIIIIIIпIЕIIfп

fI
пIIfII
п
п
пIfIIII
пf
пfIf
пI

п

IIIпIппIпI
пппI
ппIп
ппfIIIпIIfIIIIпIIIIппI
ппII

п

п
пILI

Ns пробы
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Приложение Nэ4
Утверждено Постано&,Iением

Главного государственного
санитарного врача по

псковской области
от 23.08.20l9 Ns9

Иuструкuия
по сбор),t хранению и ,rранспортировке сыворотки крови для сероJогического

мони,Iоринга

,Ц.:lя отtре]е-lения уровня иммунитета иссjIедуется одна проба крови в объеме не менее 2-з

УИ]Il']ИЛИТРОВ.

flля исс-,Iедования предпочтительно забирать венозтl},ю кровь (собирать для исследования

капиjIJярную кровь не рекомендуется из-за большой примеси компонентов плi}змы при

вы]ав.lивании. Hel ативно влияющий на резу_]ьтат исследовrlния).

Отбор кровИ проводитсЯ в одноразовые п-Iастиковые вак}умные герметичные пробирки

объемом 5-7 мл. или в стерильные стекJIянные пробирки

Взятая кровь в тот же день доставляется в Jабораторию (КДЛ или бактерио;rогическую).

I:e чентрифугируется. Сыворотка крови с соблюдением условий стерипьности

переноситсЯ в пробиркУ с крышкоЙ (типа "ЭппендОрф). ПрИ испоJIьзованиИ ВаКУ}'lt{НЫХ

пробирок с разделительньш гелем или диском кровь центрифугируется и в этой же

лробиркс J,oc] ав.lяется в лабораторию.

.Щtl rtолtен.га транспортировки в лабораторию ФБУЗ "L{eHTp гигиены и эпидемиологии в

ПсковскоЙ области> сыворотка крови сохраняется в холодиJIьнике при температуре +4-+5

гра.l. не бо;lее 7:ней..щля транспортировки проб сыворотки необходимо использовать

l ерrrоконтейнеры или суtltки- холодильники.
Все пробы гщательно номеруются сог-'lасно списkу обследуемых,

в направлении На Серо,]-lогическое исследование указывается полное название

},чреждения, номер группы. класса, школы, порядковый регистрационный номер,

фами:lия и имя пациента, дата рождения. даты прививок против гриппа. дата взятия

крови и фами"lия ответственного лица.

информаrия должна быть представлена на электронном виде в формате ExcEL и на

бl лrа;кнолr носителе.
11робы с направJениями доставляются в лабораторию ФБУЗ "I{eHTp гигиены и

эпидемиологии" в Псковской области с 9 до 15 часов (кроме субботы и воскресения).


