
глАвныЙ госу:lАрствЕнныЙ сАн1{тдрныЙ врдч
п() псковскtlЙ оь.,t.цс,l,и

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

1 1 .08.202l
г. Псков

О проведении серологического
моЕиторинI,а состояния коллективного
иммунитета к гриппу у населения
Псковской области в 202l году

Я' Главный государственный санитарный врач по Псковской области

А.В,Нестерук, с целью оценки состояния специфического иммунитета

населения области к tриппу, эффективности и качества проведенных

профилактических мероприятий, оценки эпидемиологической ситуации и

прогнозирования заболеваемости гриппом в области, в соответствии со ст. 51

Федерального закона Россtлйской Федерации от 30 марта 1999 г. Np 52-ФЗ кО

санитарно-эпидемиологическом благополучии населения)), санитарными

правилами СП 3.\.l3.2,З146-1З <Обцие требования по профилактике

инфекционных и паразитарных болезней), СП 3.1 .2.З|11-13 кПрофилактика

гриппа и других острых респираторных вирусных инфекций>, методических

указаний МУ З.1.3490-17 <Изучение популяционного иммунитета к грипгry у
населения Российской Федерачлt и>>, ПОСТАНОВЛЯЮ :

1 . Утвердить:
1.1. План проведения серологических исследований за состоянием

коллективного иммунитета к гриппу (приложение ЛЪ 1., 2).

1.2. Инструкllию по сбору--, хранению и транспортировке сыворотки

крови для серологического мониторинга (приложение }iЪ 3).

2, Председателю Коми,гета здравоохранения Псковской области

Гаращенко М.В., руководитеJIям медицинских организаций обеспечить:

2.|.Щля оценки и}rмунологической эффективности иммунIrзации
против гриппа организовать двукратный забор крови у одних и тех же

лl|ц до и после (2| - 28 дней) иlшrунизации против гриппа согласно
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приложению JФl:
2.1 .l .Организовать первый забор крови среди здорового детского и

взрослого населения, не приви1,ого в предстоящем эпидемическом сезоне

2021-22гг против гриппа и обе.печить доставку в лабораторию ФБУЗ
<I_[eHTp гигиены и эпидемиологии в Псковской области> с соблюдением

объемов в каждой возрастной группе строго согласно приложению ,i{е l в

срок не позднее 17 сентября 2021 года.

2.1 .2.Обеспечить последуюшее проведение и l,! NIyH изаций прот}its Iриllfiа

Jlицам, у которых ранее была отобрана кровь согласно п.2. 1 .1.

2.1.З.Обеспечить повторный забор крови у этих же лиц через 21-28 дней
после иммунизации против гриппа в эпидемическом сезоне 2О21, -22гг и

доставку в лабораторию ФБУЗ <I-{eHTp гигиены и эпидемиологии в

Псковской области>> не позднее З1 октября 2021.

2.|.4.В группу для из}п{ения эффективности вакцинопрофилактики против

гриппа рекомендуется не включать лиц, перенесших какое-либо острое

заболевание за 1-1,5 месяца до обследования, так как отдельные болезни

моryт привести к временному снижению титра специфических антител.

2.2.Организовать для оценки состояния популяцпоняого иммунитета
однократный забор крови среди здорового детского и взрослого населения

вне зависимости от наJIичия или отсутствия леренесеЕного гриппа в

анамнезе и прививочного анамнеза в предшествующем эпидемическом

сезоне 2020-21гt и обеспечить доставку в лабораторию ФБУЗ <[{ентр

гигиены и эпидемиологилl в Псковской области> с собrподением объемов в

каждой возрастной группе строго согласно приложению ЛЪ2 в срок ло 17

сентября 2021 года.

2.3,Обеспечить качественное заполнение направлений с указанием всей

необходимой информачии (ФИО, пол, возраст, натtичие вакцинации против

гриппа за последние 2 года с указанием даты иммунизации, серии.

наименования вакцины, наr,lичие контакта с животными или птицей, дата

сбора образца сыворотки).

2.4.При сборе, хранении, транспортировке сыворотки крови для проведения

лабораторных исследований руководствоваться инструкцией согласно

приложению }l!3.

2.5.Обеспечить проведение разъясни,гельной работы с населением о

необходимости определения состояния коллективного иммунитета к грилпу.

3. Главному врачу ФБУЗ <I-{eHTp гигиены и эпидемиологии в Псковскоli

области> Ка.пинину Н.Е. обеслечить:

3.1.Готовность лаборатории к провелению исследований на напряженность



]

иммунитета против гриппа, при необходимости приобрести диагностические
материалы, оборудование.
3.2.Прием материаJIа в лабораторию ФБУЗ <Щентр гигиены Ll

эпидемиологии в Псковской области> из медицинскю( организаций для

проведения исследований на напряженность иммунитета лротив гриппа в

соответствии с приложениями ,\с 1.2.

3.З.Исследования проб сывороток крови на напряженность иммунитета к

вирусу гриппа. При завершении исследований результаты направи,Iь в

Управление Роспотребнадзора по Псковской области в течение 2-х недель

после их окончания, не позднее 20 ноября 2020 года.

3.4.Ежемесячное, до l 0 числа месяца, следующего за отчетным.

предоставление информаuии в Управление Роспо,rребнадзора по Псковской
области с нарастающим итогом о количестве доставленных для
исследования образчов биологического NIатери€ша в соответствии с

таблицами приложений 1, 2 настоящего IIостановления. результаты анализа

сопроводительной документации на доставляемый из лечебно-
профилактических организаций биологический материм, соблюдения

условий и сроков доставки биологического материzrла.

4.Контроль исполнения настоящего Постановления возложить tla

Заместителя Руководителя Управления Роспотребнадзора по Псковской
области Припутенко Е.В.

А.В.Нестерук

;:.
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Приложение Ne l

Утвериiленсr 11останоRление]!l
Главного гос}!арственноI,о

санитарного врача llo
Псковской об.;lас,ги

0т l 1.08,202l м2_]
ГLлан органltзации двукрагного забора крови у олних и тех же лиц до и после (2 l - 28 лней )

имМУНИЗаЦИИ ПРОТИВ ГРИППа С ЦеЛЬЮ ПРОВеДеН}lЯ СеРОЛОГИЧеСКОГО IчlОНИТОРинга оценки
имм),но]-Iогическолi эффективности имlrунизации против гриппа
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Приложение Jtlч2

Утверждено I Iоставовлением
Главного государс,Iвенного

сакитарного врача по
псковской области

от 1 1,08.202l NЪ2З

ii"'lан

оргаЕизации однократного забора крови среди здорового детского и взрос,:lого насе-,Iения

вне зависил.Iости от наличия }iли отсутствия uеренесенного гриппа в анамнезе !l

прививочного анамнеза в fiредшествующем эпидемическом сезоЕе 2020-21 гг с целью
проведения мониторинга оценки состояния поп),ляционного иNlмунитета
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Прпrоiкение Nl_i

У гвер;кдено Пос lановlениеrt
Главного госlяарственi lого

""?ffJ;:"--#;'ir;;
от ]1.08.202l ]fq]_l

Инструкция
по сбору, хранению и транспортировке сыворотки крови для

серологического мониторинга

.Цля опрелеления ypoBHrI иNr}tунитета исследуется одна проба крови в
объеме не менее 2-3 миллилитров.

.Щля исследованIIя предпочтительно забирать венозную кровь
(собирать для исследоваЕия капиллярную кровь Ile рекомендyется из-за
большой примеси компоЕентов плазмы при выдавливании' негативно
влияющий на результат исследования).

Отбор крови проводится в одноразовые пластиковые вакуумные
герметичные пробирки объемом 5-7 мл или в стерильньiе стеклянные
пробирки.

Взятая кровь в тот же день доставляется в лабораторию (КlЛ или
бактериологическую), где цеЕтрифугируется. Сыворотка крови с
соблюдением условий стериj-IьностI{ переносится в пробирку с крышкой
(типа "Эппен,rорф). При исIlользовании вакуумtIых пробирок с

разделительным гелем или диском кровь центрифугируется и в этой же
пробирке доставляется в лабораторию.

,Що момента транспортировки в лабораторию ФБУЗ "I{eHTp гигиены и

эпидемиологии в Псковской области) сыворотка крови сохранJIется в

холодильнике при теNrпературе +4+5 град, не более 7 дней. Дчя
транспортировки проб сьlворотки необходимо испо.цьзовать
термоконтейнеры или сумки- холоди-riьники.

все пробы тlдательно rtомеруются согласно списку обследуемых.
В направлении на серологическое исс,педование указывается полное
н,[звание учреждения, номер группы., кJIасса, школы, порядковый

регистрационный номер, фамилия и имя пациента, дата рождения, даты
прививок против гриппа, дата взятия крови и фамилия ответственного лица.

Информаuия должна быть представлена на электронно м виде в формате
и на бlмажнолtEXCEL на электроннуто почry lgL]z|ct, 60.rоsроtrеbnadzot. ru

носителе.
Пробы с направлениями доставляются в лабораторию ФБУЗ "IJeHтp

гигиены и эпидемиологии" в Псt<овской обласr:и с 9 до 15 часов (кроме
субботы и воскресения).


