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глАвный гооудАрствЕнный слнитАрный врдч

по псковской овлдсти

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

14.08.2023 лъ 51

г. Псков

О проведении серологического мониторинга
состояния коллективного иммунитета к

гриппу среди населения Псковской области в

2023 году

я, Главный государственный санитарный врач по Псковской области

Е.В.Припутенко, с целью оценки состояния специфического иммунитета

населения области к гриппу, эффективности и качества проведенных

профилактических мероприятий, оценки эпидемиологической ситуации и

прог"оьирования заболеваемости гриппом в области, в соответствии со

статьей 51 Федера;rьного закона Российской Федерации от 30 марта 1999 г.

Ns 52-ФЗ <О санитарНо-эпидемиолОгическоМ благополучии населения)),

пунктом 2697 санитарных правил и норм СанПиН 3.з686-21 <Санитарно-

эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней>,

методическими указаниями
иммунитета к гриппу

ПОСТАНОВЛJIЮ:
1 . Утвердить:
1.1. ГLлан проведения

3. 1 .3490- 17 <Изучение погryляционного

населения Российской Федерации>,
му
у

серологических исследований за состоянием

коллективноГо и"*у"",,,еri к гриппУ (приложение Nч1, 2),

1.2. Инструкцию по сбору, хранению и транспортировке сыворотки

крови для серологического мониторинга (приложение ЛЪЗ),

2. Председателю Комитета по здравоохранению Псковской области

М.В.Гаращенко, руководителям медицинских организаций :

2.1.в целях оценки иммунологической эффективности иммунизации

против гриппа организовать двукратный забор крови у одних и тех же лиц

до и после (21 -2S дней) иммунизации против гриппа согласно приложению
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ЛЬl:
2.1.1.Организовать первый забор крови среди здорового детского и

взрослdго населения, не привитого в предстоящем эпидемическом сезоне

202З-2024гг против гриппа, и обеспечить доставку в лабораторию ФБУЗ
<I-{eHTp гигиены и эпидемиологии в Псковской области) с соблюдением

объемов в каждой возрастной группе строго согласно приложению Nll в

срок не позднее 25 сентября 202З rода.
2.1.2.Обеспечить последующее проведение иммунизации против

гриппа лицам, у которых ранее была отобрана кровь согласно п.2.1.1.

2.1 .З.Обеспечить повторный забор крови у этих же лич через 21-28

дней после иммунизации против гриппа в эпидемическом сезоне 202З-

2024гr с указанием даты иммунизации, серии, наименования вакцины и

доставку в лабораторию' ФБУЗ <I-teHTp гигиены и эпидемиологии в

Псковской области>.

2.|.4.В группу для изучения эффективности вакцинопрофилактики

против гриппа рекомендуется не вкJIючать лиц, перенесших какое-либо

острое , заболевание за 1-1,5 месяца до обследования, так как отдельные

болезни моryт привести к временному снижению тиlра специфических

антител,

2.2.В целях оценки состояния популяционного иммунитета

организовать однократный забор крови среди здорового детского и

взрослого населения вне зависимости от нaшичиJI или отсутствия

перенесенного гриппа в анамнезе и прививочного анамнеза в

предшествующем эпидемическом сезоне 2022-2023 гг и обеспечить доставку
в лабораторию ФБУЗ <IjeHTp гигиены и эпидемиологии в Псковской

области> с соблюдением объемов в каждой возрастной группе строго

согласно приложению Nо2л срок до 25 сентябр я 202З rода.

2.З.Обеспечить качественное заполнение направлений с указанием
всей необходимой информации.

2.4. Руководствоваться инструкцией при сборе, хранении и

транспортировке биоматерима для проведения лабораторных исследований

согласirо приложению ЛЪЗ.

2.5.Обеспечить проведение разъяснительной работы с населением о

необходимости определения состояния коллективного иммунитета к

гриппу.
3.Главному врачу ФБуЗ <I]eHTp гигиены и эпидемиологии в

Псковской области> Калинину Н.Е.:

3.1.Обеспечить готовность лаборатории к проведению исследований
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на напряженность иммунитета против гриппа, при необходимости
приобрести диагностические материzlJIы, оборудование.

3.2.Обеспечить прием матери€ша из медицинских организаций для
проведения исследований на напряженность иммунитета против гриппа в

соответствии с приложениJIми Ns1.,2.

3.З.Провести исследования проб сывороток крови на напряженность

иммунитета к вирусу гриппа, результаты направить в Управление

Роспотребналзора по Псковской области в течение 2-х недель после их

завершения, не позднее 20 ноября 2023 года.

3.4.Обеспечить ежемесячное (до l0 числа месяца. следуюшег'о за

отчетным) предоставленио в Управление Роспотребнадзора по Псковской
области информации о количестве доставленных дJul исследования образцов

биологического материаJIа в соответствии с таблицами приложений |,2
настоящего Постановления с нарастающим итогом, результаты ан€lлиза

сопроводительной документации на доставляемый из медицинских
организаций биологический материа"ll, соблюдения условий и сроков

доставки биологического материаJIа.

4.Контроль исполнения настоящего Постановления возложить на

заместителя Руководителя Управления Роспотребнадзора по ПсковскоЙ

области Я,В.Вецкую.

,/ Е.В.Пригryтенко
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ПриложеЁие J\! l

Утверждено Постановлением

' IЪавного государственного
сани,гарного врача по

псковской области
от l4.08.2023 Nq5l

План организации двукратною забора крови у однIr( и тех же Jиц до и после (2 l - 28 дней)
иммунизации против гриппа с целью проведения серологического мониторинга оценки

. иммунологическойэффекгивностииммунизациипротивгриппа

Территория

I-{ель исследомния

Сроки

доставки

материала

Индикаторные группы

з-6

"leT

7-|4

лет

l5-18

лет

l8_60

лет

старше 60 лет Bcel о

rПсков

оценка
иммунологической
эффекгивности
иммунизации против

гриппа

ГIервая

доставка

не позднее

25.09.202з

з0

гБуз
<Псковс

кая

детская
городск

ая

поликJIи

никa)>

з0

гБуз
<Псковс

кая

детская
городска
я

пол икJI и

никD)

j0

гБуз
кПсковс
кая

детская
городска

я

поликли
никa))

30 сотрулников

ГБУЗ <Псковская

городская

бол ьн ица>

30 сотрl,tников

гБуз
городская

больница>

l50

Вторая

доставка не

позднее

07.1 1 .202з

30

гБуз
<<Псковс

Karl

детская
городск
ая

поликJlи

ника)

]0

икJlи

ика))

з0

гБуз
кПсковс
Ka,I

детская
городска

я

поликли
ника)

30 сотрудников

гБуз
<Псковская

городская

больница>

30 сотрудников

гБуз
<<Псковская

юродская
больница>

l50
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Прlrложение Jlb2
Утверждено Постано&пением

Главного государственного
санитарною врача по

псковской области
от l4.08,2023 Ns5 1

План

организации однократного забDра крови среди здорового детского и взрослого населения
вне зависимости от наличия или стс)дствия перенесенного гриппа в aшtl},{незе и

прививочного анамнеза в предшеств},ющем эпидемическом сезоне 2022-202З годов с

целью проведения мониторинга оценки состояЕия популяционного имм)литета

Территория

[-[ель

исследования

Сроки

доставки

сывороток

Индикаторные группы

з-6

JeT

,7 -l4

лет

15-18

лет

] 8_60

_leT

старше 60 лет Всс го

Великие Луки

ния

п),lяционн()

ммчнитета

Однократно

до 25.09.2023

0 j0

гБуз
кВелико

|лукская
детская

ка

оJlьниц

з0

гБуз
<<Велико

лукскlц

детская
городсм

l,
lбол

|""

ьн иц

30 сmрулников

гБуз
<Великолукская

межрайонная

больниuо>

30 сmрулников

гБуз
<Великолукская

межрайонная

больница>

l50

гБуз
<Велико

лукская

детская
горсдск
ая

больниц
а>



Приложение Лл3

Утверждено Постаномением
Главного государственного

санитарною врача по
псковской области
от l4.08.2023 Ns5 l

Инструкция
по сбору, хранению и транспортировке сыворотки крови для

серологического мониторинга

,,Щля опрелеления уровня }IMIllyHpiTeTa исследуется одна проба сыворотки

крови в объеме не менее 2-3 миллилитров.

Для исследования предпочтительно забирать венозную кровь (собирать для

исследованиlI капиллярную кровь не рекомендуется из-за большой примеси

компонентов пл€Lзмы при выдавливании, негативно влияющий на результат
исследования).

Отбор крови проводится в одноразовые пластиковые вакуумные

герметЙчные пробирки объемом 5-7мл или в стерильные стеклянные

пробирки.
Отобранная кровь в тот же день доставляется в лабораторию (К.ЩЛ или

бактериологическ},ю), где центрифугируется. Сыворотка крови с

соблюдением условиЙ стерильности переносится в пробирку с крышкой
(типа "Эппендорф>). При использовании вачiумных пробирок с

рzrзделительЕым гелем или диском кровь центрифугируется и в этой же

пробирке доставляется в лабораторию.

,Що транспортировки в лабораторию ФБУЗ "I-{eHTp гигиены и эпидемиологии

в Псковской области) сыворотка крови сохраняется в холодильнике при

температуре +4+5ОС не боiее 7 дней. .Щля транспортировки проб сыворотки

необходимо использовать термоконтейнеры или сумки- холодильники.

Все пробы тщательно номеруются согласно списку обследуемых.

В направлении на серологическое исследование указывается полное

наимецованИе учрежденИя, номеР группы, кJIасса, школы, порядковый

регистрационный номер, фамилия и имя пациента, дата рождения, даты

прививок против гриппа, дата взятия крови и фамилия ответственного лица,

Информация должна быть представJIена на электронном виде в формате

EXСEL на электронную почту info@60cgie.ru и на буtиажном носителе.

Пробы с направлениями доставляются в лабораторию ФБУЗ "IJ,eHTp гигиены

и эпидемиологии" в Псковской области в рабочие дни с 9 до 15 часов,
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